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Polluants 

 Utilise des produits nettoyants et d’entretien non-toxiques et biodégradables. 

 Évite des produits parfumés. 

 Se débarrasse adéquatement des déchets dangereux (piles, peintures, solvants). 

Déchets 

 Configure les imprimantes recto-verso par défaut. 

 Imprime moins, utilise la messagerie et les documents électroniques. 

 Met de côté les feuilles imprimées d’un côté et les utilise comme "papier" brouillon. 

 Utilise un projecteur électronique lors des rencontres pour limiter les copies "papier". 

 Produit maintenant le bulletin de nouvelles en format électronique pour réduire le nombre de 
copies imprimées.  

 Ne consomme pas d’eau embouteillée. Encourage l’utilisation de pichets d’eau plutôt que l’eau 
embouteillée lors des réunions.  

Énergie 

 Installe des détecteurs de mouvement pour les lumières. Quelques-uns. 

 Recommande d’éteindre les lumières. 

 Installe des thermostats électriques.  

 Recommande d’éteindre les ordinateurs la nuit. 

 Choisi des appareils homologuées EnergyStar. Lorsque possible/disponible. 

 Garde les portes, menant à l’extérieur, fermées. 

 S’assure que la ventilation est bien dégagée et que les filtres sont bien entretenus.  

 Installe des supports à vélo. 

 Utilise la vidéoconférence afin de réduire les déplacements. 

 


