
GESTES VERTS  
 

Société historique Nicolas-Denys 

 

Polluants 

 Utilise des produits nettoyants et d’entretien non-toxiques et biodégradables. 

 Met des plantes filtrant l’air dans les bureaux, etc. 

 Évite des produits parfumés. 

Déchets 

 Configure les imprimantes recto-verso par défaut. 

 Utilise du papier recyclé à 100%. 

 Imprime moins, utilise la messagerie et les documents électroniques. 

 Met de côté les feuilles imprimées d’un seul côté et les utiliser comme papier brouillon. 

 Réutilise les enveloppes.  Pose des autocollants sur les anciennes adresses. 

 Utilise un bac de recyclage pour le papier confidentiel. 

Énergie 

 Éteint les lumières. 

 Éteint les ordinateurs la nuit. 

 Active les mesures de sauvegarde d’énergie sur les ordinateurs. 

 Adopte une politique contre la marche au ralenti des véhicules à moteur (fermez le moteur) 

 Va au travail à pied ou à vélo, ou fait du covoiturage. 

 Utilise la vidéoconférence afin de réduire les déplacements. 

 

 


